COACHING, BERATUNG

& SUPERVISION

o el

Reitlehrer, Schulen und alle, die mit Pferden und Menschen arbeiten.

Wiinschst du dir fachlich kompetenten Austausch, Reflektion und / oder personliche Weiterentwicklung?
Dann komm zum Impulsgesprach, ins 1:1 Coaching oder einer Supervision und entwickle das Potential
deiner Tatigkeit ganz maBgeschneidert fiir dich.

 Reflektion deiner bisheri-
gen Selbststandigkeit

y ) « Ausarbeitung von ganz- « Personliche Weiterentwick-

- Unterstutzung in der heitlichen Therapiezielen lung durch fachlichen Input
unternc:-hmerischen und und Konzepten und neue Impulse in Um-
strategischen Planung o Therapeutischer fachlicher gang, Kommunikation und

« Marketing - Strategien Austausch Methodik

» MaBgeschneiderte Losun- « Reflektion von padagogi- o Mentale Starke mit Strate-
gen fiir deine Herausforde- schen Fallen und Erarbei- gien zur Stressbewaltigung
rungen . tung von losungs- und Herausforderungen

- Dokumentation orientierten Ansitzen « Selbstreflektion

Sandra Mayr

+49 151 26963003
sandra@horseandlight.com
www.horseandlight.com

Melde dich fiir ein
kostenloses unverbindliches
Kennenlerngesprach mit Sandra.




